\ LE PHARE
| DES 2 POLES

Vivre avec sa bipolarité

PLANNING DES TROIS GROUPES DE PAROLE
DE SEPTEMBRE 2024 A JUIN 2025

GROUPE DE PAROLE
N°1

GROUPE DE PAROLE
N° 2

GROUPE DE PAROLE
N°3

2\P SEMESTRE 2024
MERCREDI 4 SEPTEMBRE

2\ SEMESTRE 2024
MERCREDI 18 SEPTEMBRE

2NP SEMESTRE 2024
SAMEDI 28 SEPTEMBRE

MERCREDI 2 OCTOBRE

MERCREDI 16 OCTOBRE

SAMEDI 26 OCTOBRE

MERCREDI 6 NOVEMBRE

MERCREDI 20 NOVEMBRE

SAMEDI23-NOVEMBRE

MERCREDI 4 DECEMBRE

MERCREDI 11 DECEMBRE

SAMEDI 14 DECEMBRE

1°" SEMESTRE 2025
MERCREDI 8 JANVIER

1 SEMESTRE 2025
MERCREDI 15 JANVIER

1¢" SEMESTRE 2025
SAMEDI 25 JANVIER

MERCREDI 5 FEVRIER

MERCREDI 19 FEVRIER

SAMEDI 22 FEVRIER

MERCREDI 5 MARS

MERCREDI 19 MARS

SAMEDI 22 MARS

MERCREDI 2 AVRIL

MERCREDI 16 AVRIL

SAMEDI 26 AVRIL

MERCREDI 7 MAI

MERCREDI 21 MAI

SAMEDI 24 MAI

MERCREDI 4 JUIN

MERCREDI 18 JUIN

SAMEDI 28 JUIN

Pas de groupes en Juillet
et Aolt

Pas de groupes en Juillet et
Aolit

Pas de groupes en Juillet
et Aolt

Les Groupes de parole n° 1 et n° 2 ont lieu

le mercredi de 14h a 16h
Le Groupe de parole n® 3
le samedi de 10h a 12h

a la Maison des Associations Garibaldi
12 ter, place Garibaldi a NICE

Si vous souhaitez participer pour la premiere fois, merci de prendre
contact au préalable avec I’Association par mail :
lepharedes2poles@outlook.fr

16/10/2024
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